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Energetische Schwäche

Am Beispiel der Magenerkrankung erkläre ich den naturheilkundlichen Begriff der „Energetischen Schwäche“.

Im Magenbereich kann man aus naturheilkundlicher Sicht die Erkrankung in drei Gruppen einteilen. Aus jeder Gruppe nenne ich ein Beispiel.

Die mechanische oder materielle Magenerkrankung.

Ein Magengeschwür (letztlich wie ein Loch in der Magenoberfläche) läßt sich naturwissenschaftlich gut untersuchen durch eine Magenspiegelung. Man kann es sehen und man kann wissenschaftlich prüfen mit welchen Mitteln es am schnellsten weg ist.

2.

Bei funktionellen Magenstörungen hat der Patient möglicherweise kein Geschwür. Der gastroskopierende Arzt sieht beim Spiegeln möglicherweise leichte Veränderungen, oftmals aber auch gar nichts. Es besteht kein Geschwür und dennoch hat der Patient Beschwerden wie Magenkrämpfe, Aufstoßen, Völlegefühl oder Ähnliches. Diese Erkrankungen sind naturwis-

senschaftlich schwerer zu untersuchen und von daher gibt es auch wenig genormte Behand-

lung. Erfahrene Bauchspezialisten greifen gerne zu naturheilkundlich pflanzlichen Präparaten wie Gastritol und Ähnlichem.

3. 

Die dritte Gruppe der Erkrankungen ist z. B. die energetische Magenschwäche.

Bei dieser Erkrankung findet man nicht nur kein Geschwür, sondern der Patient hat zum Zeitpunkt einer Untersuchung möglicherweise auch gar keine Magenbeschwerden. Dennoch klagt der Patient darüber, dass alle Störungen und Erkrankungen die bei ihm auftreten auf den Magen schlagen. Hier handelt es sich um eine energetische Magenschwäche, die man mit geeigneten Methoden auch bessern kann.
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